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CM1.2 Express 
Ecole Notre Dame, Vernaison

NUMÉRO 4	 30 JUIN 2026

Observation des 
castors 

La sortie est 
annulée à cause de 
trop forte chaleur.  

Premier secours 

Nous avons appris 
la position latérale 
de sécurité d’une 

personne 
inconsciente mais 

qui respire. 

Escape game 
En équipe, nous 
avons résolu un 
escape game: le 
secret d’Anatole

BILAN AFE 
Nous avons dit avec 

des post’it ce que l’AFE 
nous a apporté

1
RENCONTRE ATE 

Le 5 Juin ,nous avons 
rencontré une autre 

ATE de l’école St 
Vincent à Millery

2
JCE 

Nous avons participé à 
des olympiades du CP 

au CM2

3

Ce que l’AFE nous a apporté… 
 
 Grâce à l’AFE, on regarde la nature autrement : avec les yeux, avec 
le cœur, et avec l’envie de la protéger.  

L’AFE nous a apporté des sorties régulières en dehors des animations, à 
apprécier d’être à l’extérieur quelque soit le temps…  

Cela nous a aidé à observer, se questionner, à s’informer. 

L’AFE nous responsabilise, on se sent concerné. On a envie d’agir, de 
développer la biodiversité.  
On comprend mieux les problèmes liés aux crues, au gel, à l’espace 
partagé entre la nature et les humains.  
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SORTIE VTT 
Nous avons une sortie VTT avec Xavier.  

Nous avons roulé de Vernaison à Grigny. Nous nous sommes bien 
amusés. Il y avait quelques passages techniques avec de beau 
virages. Certains d’entre nous l’ayant pris trop vite sont rentrés dans 
les buissons.  

Puis nous sommes rentrés à l’école. (Hadrien)

Bilan AFE 
Que du bonheur … (Lyad) 

Cela m’a donné envie de protéger la nature, les 
plantes, les arbres.  (Martin) 

Cela nous a appris à moins polluer . (Gaspard) 

Cela m’a apporté le calme et la sérénité dans la 
nature. (Jérémie) 
C’est calme et ça change de la classe (Yuna) 
Cela m’a appris à rester plus dans la nature 
pour souvent me déconnecter. (Marie) 

L’AFE m’a permis de mieux connaître ce qui 
nous entoure dans la nature. Maintenant, je 
préfère être dehors que dedans. (Léna) 

Je suis plus investie dans la nature. (Mellina) 

L’AFE m’a apporté la joie et l’envie de continuer 
à la protéger en développant la biodiversité. 
(Basile) 

L’AFE m’a aidé à mieux aimer la nature, à faire 
attention aux plantes. Cela m’a apporté la joie et 
des connaissances. (Hadrien) 

Je connais plus de choses sur la nature et le 
Rhône. (Raphael) 

Cela m’a fait découvrir qu’il y a un petit monde 
en dessous du nôtre. (Gaîa) 

J’ai découvert la présence des castors au bord 
du Rhône. (Gabriel) 

J’ai appris que les castors mangent l’écorce des 
arbres et des végétaux mais pas de poissons. 
(Valentina) 

J’ai appris qu’il ne faut pas manger tout et 
n’importe quoi dans la nature. Il y  a souvent une 
plante qui se mange et une autre qui lui 
ressemble qui est toxique. Il faut bien connaître 
les plantes. (Meline) 
 
J’ai appris les secrets que la nature nous a 
révélé si on sait observer. (Sacha) 

J’ai un petit petit petit moins peur des 
insectes. (Luisa) 

Livia
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CE QUE J’AI AIME CETTE ANNÉE 
Cette année, j’ai bien aimé l’art, même si on en a pas fait beaucoup. 
On a réalisé les étoiles, le cadeau de la fête des pères et celui de la 
fête des mères. Mais on a beaucoup dessiné dans le Mon cahier 
autour des différents textes que l’on a crée. On en a fait aussi dans le 
fichier de géométrie. Mais ce que je préfère ce sont les temps libres 
où l’on peut s’exprimer soit même. (Lily-Rose) 

Ce que j’ai aimé, c’est le spectacle, l’AFE. (Jérémie) 

JCE 
Aujourd’hui, mardi 12 mai, nous sommes 
allés au collège Louis Querbes pour la journée 
des communautés. Il y avait 48 équipes et 956 
élèves. (Simon) 

J’étais avec Gabriel dans la treizième équipe 
composé de CE2. CM1, CM2, 6e, 5e, 4e et 3e. 
On a fait plusieurs épreuves intellectuelles et 
sportives. Mon épreuve préférée, c’était celle oú 
on faisait la course en fil indienne. J’ai adoré 
cette journée. (Simon) 

C’était super bien les olympiades à Louis 
Querbes ! Ce que j’aimé c’est d’être avec Arthur 
dans l’équipe fraise. Au début, nous étions un 
peu perdu mais au fil du temps, on s’est adapté à 
l’équipe. Notre capitaine s’appelait Clément. 
mais tous le surnommaient Marquinos. Nous 
avons tout gagné à part peut-être le parcours où 
il fallait mettre le cerceau dans le cône. (Nael) 

Au JCE, il y avait du monde. J’étais dans l’équipe 
des tomates. Au début, il fallait retrouver son 
équipe. Ensuite, nous avons pu commencer les 
ateliers. Mon atelier préféré était la chenille: 
celui qui était dernier devait courir jusqu’au 

début de la chenille et ainsi de suite pour gagner 
la course. En résumé, c’était bien (Hadrien) 

J’étais avec Sohan et des collégiens. On a fait 
plein d’exercices: de la motricité, le tir au but, le 
parcours en aveugle, du badminton et de la 
course. J’ai préféré le badminton. (Nathan) 

J’étais dans l’équipe raisin avec Basile. Nous 
avons commencé par un jeu sur le stade. C’était 
moyen. Ensuite sur le terrain de tennis, je n’ai 
pas pu essayé donc moyen. Je n’ai pas trop aimé 
le quizz dans le vestiaire. Après la chenille, j’ai 
gagné avec mon équipe. Puis tir au but, là, j’en ai 
mis deux alors j’étais content. Et à la fin, le 
badminton mais c’était dur. (Raphaël) 
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MERCI A « ADOPTE TON FLEUVE » 
Comme nous avons bien travaillé autour du fleuve cette année, 
l’association « Adopte ton fleuve » nous a offert 3 livres autour des 
fleuves du monde. Merci.  

Nous avons aussi renouvelé le diplôme SAGAE délivré par l’OFB.  

L’année prochaine, nous poursuivons notre projet autour de l’AFE. 
Nous avons choisi de travailler autour des poissons. 

Rencontre le 5 juin 
Nous avons fait notre rencontre avec 
l’école St Vincent de Millery qui eux 
aussi gère une ATE, aire terrestre 
éducative. Tout au long de l’année, 
nous avons participé à un défi 
lecture. Aujourd’hui, c’est la grande 
rencontre! C’est trop cool ! (Yuna) 

Nous avons marché jusqu’à la ferme au 
Lou. Ensuite, nous avons constitué des 
équipes mélangées des deux écoles: 5 de 
St Vincent et 5 de Notre Dame. Puis nous 
avons fait plusieurs ateliers sur les thèmes 
des livres du défi lecture. Mon préféré , 
c’était celui des empreintes. On a réalisé 
une empreinte en argile à partir d’une en 
résine.  
L’ après-midi, nous avons présenté notre 
chanson. (Solène) 

Mon moment préféré a été à midi. 
Cependant, il n’y avait pas de pierres 
disponibles alors nous étions obligés soit 
d’être toutes serrées soit d’être au soleil. 
Nous avons choisi d’être toutes serrés. 
(Yuna) 

L’ après-midi, nous avons présenté nos 
sketchs, chansons, dessins, jeux … (Basile) 

Mon moment préféré à cette rencontre ATE/
AFE, c’est quand on asu une grande 
récréation à midi. Car on pouvait faire 
connaissance avec les enfants de l’école St 
Vincent. J’ai beaucoup aimé aussi les 
ateliers du matin surtout les empreintes et 
l’aquarelle. (Marie) 

Mon atelier préféré, c’était à la mare. J’ai 
appris le cycle de vie de la libellule. Et j’ai 
bien aimé aussi l’atelier Tatakizomé: on 
tapait avec un maillet une feuille et elle 
s’imprimait sur un drap. Je suis contente car 
j’ai appris plein de choses et mon papa 
nous a accompagné. (Léna) 
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